Vocé nao esta sozinha Vocé sabia?

Saiba onde encontrar apoio psicoldgico,
juridico e social em Teresina Um "X" vermelho na palma da mao é

Agosto Lilas

o sinal silencioso de pedido de socorro.

Defensoria Publica do Estado do Piaui Lei n° 7.567/2021 — Piaui
(86) 3_216'53_00 : : Cria a Politica Estadual do Sinal Vermelho,
Atendimento juridico gratuito para inspirada na Nacional de Combate a Violéncia
mulheres sem condicdes financeiras. contra a Mulher.
; L PELO FIM DA
Se vocé trabalha em farmacias, reparticdes ou VIOLENCIA
tendi t Jblico, fi tent
Emergéncia e Dentincia z(a)irgaaci?rwclngg?r e S CONTRA A
’ MULHER

Disque 180 — Central de Atendimento a
Mulher (denuncias e orientacdes)

i O o O que fazer?
Policia Militar — 190 (emergéncias)

Se alguém mostrar o "X", os funcionarios
devem ligar imediatamente para o 190 (Policia
Militar) ou outro érgdo competente.

"Ei, Merma, Nao se Cale!

Se estiver em situac3do de violéncia, procure
Educar para combater,

Ouvir para acolher e
Agir para transformar.

ajuda: 0800 000 1673 — WhatsApp 24h
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Tipos de Violéncia O Ciclo da Violéncia Vocé nio estd sozinha

contra a Mulher Saiba onde encontrar apoio psicologico,
social e juridico em Teresina
Fisica
Empurroes, tapas, socos.
Apoio Psicolégico e Social

Psicoldgica
Centro de Referéncia de Atendimento a

Ameacas, humilhacao, controle.
Mulher (CRAM) (86) 3216-3760
Moral 3 ¥
i ot L Tensao Agressao
Calunia, difamagao, xingamentos. A tensdo vai Ocorréncia de
Patrimonial aumentando, violéncia fisica, i
) , causando medo psicologica ou Casa da Mulher Brasileira
Destruir objetos, reter e ansiedade. R Abrigo temporario e sigiloso para
documentos/dinheiro. mulheres em risco de morte, com ou sem

Sexual seus filhos (86) 99458-5370

Obrigar relacoes sem
consentimento.

Apoio Juridico
Delegacia da Mulher de Teresina (DEAM)
(86) 3216-3613 / 181 (Disque Denuncia)

Reconciliagcao
Pedido de desculpas,
promessas de
mudanca, afeto
momentaneo.




